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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να κρατάτε στην επίγνωσή σας τα σημεία αυτής της γνώσης και θα
παραμένετε ευτυχισμένοι. Τώρα στεκόσαστε στις πύλες προς τον παράδεισο. Ο Μπάμπα
σας δείχνει το μονοπάτι προς την ελευθέρωση και την ελευθέρωση εν ζωή.

Ερώτηση: Σε τι πρέπει να δίνετε προσοχή για να κρατάτε καλό το μητρώο σας;

Απάντηση: Να δίνετε προσοχή στο να μη προκαλείτε λύπη σε κανέναν μέσω των σκέψεων, των λόγων
ή των πράξεών σας. Η φύση σας πρέπει να είναι πρώτης τάξης και πολύ γλυκιά. Μην
αφήνετε τη Μάγια να σας αρπάζει από τη μύτη ή τα αυτιά σας, με τέτοιον τρόπο που να σας
κάνει να κάνετε λανθασμένα πράγματα, ή να κάνετε κάποιον να βιώσει λύπη. Αν
προκαλέσετε λύπη σε κάποιον, θα πρέπει να μετανιώσετε πολύ και το μητρώο σας θα
καταστραφεί.

Τραγούδι: Δείξε το μονοπάτι στους τυφλούς, αγαπητέ Θεέ!

Ομ σάντι. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς παιδιά. Το μονοπάτι που σας δείχνεται είναι πολύ
εύκολο και όμως εσείς παιδιά συνεχίζετε να σκοντάφτετε. Ενώ κάθεστε εδώ καταλαβαίνετε ότι σας διδάσκει
ο Πατέρας και σας δείχνει το μονοπάτι προς τη χώρα της σιωπής. Αυτό είναι πολύ εύκολο. Ο Πατέρας λέει:
Να μένετε σε ενθύμηση, όσο το δυνατόν περισσότερο, μέρα και νύχτα. Αυτοί σκοντάφτουν πολύ με τα
πόδια σε εκείνα τα προσκυνήματα στο μονοπάτι της λατρείας. Ενώ εσείς καθόσαστε εδώ, είσαστε στο
προσκύνημα της ενθύμησης. Ο Πατέρας έχει επίσης εξηγήσει σε εσάς, ότι πρέπει να εντυπωθείτε θεϊκές
αρετές και να συνεχίζετε να αποτελειώνετε τα διαβολικά ελαττώματα. Να μη κάνετε καμιά διαβολική πράξη,
η οποία να γίνεται μια αμαρτία. Ο Πατέρας έχει έλθει για να κάνει εσάς παιδιά διαρκώς ευτυχισμένα. Το
παιδί ενός αυτοκράτορα είναι ευτυχισμένο, βλέποντας τον πατέρα του και το βασίλειό του. Αν και αυτοί
έχουν βασίλεια, έχουν ακόμη φυσικές ασθένειες κλπ. Εδώ, εσείς παιδιά έχετε την πίστη ότι έχει έλθει ο Σιβ
Μπάμπα και ότι μας διδάσκει. Μετά, θα πάμε στον παράδεισο και θα κυβερνήσουμε εκεί. Εκεί δεν θα
υπάρχει κανένα είδος λύπης. Είναι στη διάνοιά σας αυτή η γνώση του Δημιουργού και της αρχής, της μέσης
και του τέλους της δημιουργίας. Αυτή η γνώση δεν είναι στη διάνοια κανενός άλλου ανθρώπινου όντος.
Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε ότι και εσείς επίσης δεν είχατε προηγουμένως καθόλου από αυτή τη
γνώση. Δεν γνωρίζατε τον Πατέρα. Η λατρεία θεωρείται πολύ εξυψωμένη και εκτελούνται πολλά
διαφορετικά είδη λατρείας. Εκεί, τα πάντα είναι φυσικά. Εκεί δεν υπάρχει τίποτα αιθέριο. Το προσκύνημα
στο Άμαρναθ όπου πηγαίνουν, είναι ένα φυσικό προσκύνημα. Εκεί επίσης υπάρχει ένα λίγκαμ. Οι άνθρωποι
δεν καταλαβαίνουν καθόλου, ποιος είναι αυτός στον οποίον πηγαίνουν. Εσείς παιδιά δεν πηγαίνετε πλέον
πουθενά σκοντάφτοντας. Γνωρίζετε ότι μελετάτε για τον καινούριο κόσμο, όπου δεν υπάρχουν Βέδας ή
γραφές κλπ. Στη χρυσή εποχή, ποτέ δεν υπάρχει λατρεία. Εκεί, υπάρχει μόνο ευτυχία. Εκεί όπου υπάρχει
λατρεία, υπάρχει λύπη. Αυτή η εικόνα του κύκλου είναι πολύ καλή. Οι πύλες του παραδείσου είναι πολύ
ξεκάθαρες σε αυτόν. Να κρατάτε στις διάνοιές σας ότι τώρα καθόσαστε στις πύλες προς τον παράδεισο.
Πρέπει να υπάρχει πολλή ευτυχία. Εσείς παιδιά μπορείτε να παραμένετε πολύ ευτυχισμένα με το να
θυμόσαστε τα σημεία της γνώσης. Γνωρίζετε ότι είσαστε κοντά στο να πάτε μέσω των πυλών προς τον
παράδεισο. Εκεί υπάρχουν πολύ λίγοι άνθρωποι. Εδώ, υπάρχουν τόσα πολλά ανθρώπινα όντα. Αυτοί
συνεχίζουν να σκοντάφτουν τόσο πολύ. Δίνουν πολλές δωρεές και κάνουν τόση πολλή φιλανθρωπία.
Περιπλανιόνται τριγύρω τόσο πολύ ακολουθώντας τους σοφούς κλπ και όμως συνεχίζουν να επικαλούνται:"
Ω Θεέ! Δείξε το μονοπάτι στους τυφλούς!" Πάντα θέλουν να τους δείξουν το μονοπάτι προς την
ελευθέρωση και την ελευθέρωση εν ζωή. Εσείς γνωρίζετε ότι αυτός ο κόσμος είναι ο παλιός κόσμος της
λύπης. Ωστόσο, μόνο εσείς το γνωρίζετε αυτό. Εκείνοι οι άνθρωποι δεν το γνωρίζουν αυτό. Αυτοί λένε ότι η
διάρκεια της σιδερένιας εποχής είναι χιλιάδες χρόνια. Έτσι, εκείνοι οι αβοήθητοι άνθρωποι είναι στο
σκοτάδι. Ανάμεσα σε εσάς επίσης, εσείς καταλαβαίνετε κατά σειρά, ότι ο Μπάμπα μας, μας διδάσκει Ράτζα



Γιόγκα, όπως αυτοί έχουν γιόγκα (σύνδεση) και θυμούνται τον δάσκαλο που διδάσκει αυτούς, για να γίνουν
ένας δικηγόρος ή ένας μηχανικός. Κάποιος γίνεται ένας δικηγόρος με το να σπουδάσει τη γνώση, τού να
γίνει ένας δικηγόρος. Αυτή είναι Ράτζα Γιόγκα. Οι διάνοιές μας είναι συνδεδεμένες σε γιόγκα με τον
Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Ο υδράργυρος της ευτυχίας σας πρέπει να ανεβαίνει πολύ ψηλά
μέσω αυτής. Να γίνετε πολύ γλυκείς! Η φύση σας πρέπει να είναι πολύ πρώτης τάξης. Κανείς δεν πρέπει να
βιώνει λύπη από εσάς. Αν και δε θέλετε να πληγώσετε κανέναν, η Μάγια σας αρπάζει από τη μύτη ή από τα
αυτιά σας και σας κάνει να κάνετε λάθη. Μετά, μετανιώνετε μέσα σας: Προκάλεσα λύπη σε αυτόν χωρίς
λόγο. Ωστόσο, μέχρι τότε το μητρώο σας θα έχει χαλάσει. Πρέπει να προσπαθήσετε να μην προκαλείτε λύπη
σε κανέναν, μέσω των σκέψεων, των λόγων ή των πράξεών σας. Ο Πατέρας έρχεται για να μας κάνει,
εκείνες τις θεότητες. Προκαλούν αυτές λύπη σε κανέναν; Ένας εγκόσμιος δάσκαλος σας διδάσκει. Αυτός δεν
σας κάνει δυστυχισμένους, έτσι δεν είναι; Ναι, αν δεν μελετούν οι μαθητές πρέπει να τιμωρηθούν. Στις
μέρες μας έχει καταργηθεί στα σχολεία το να χτυπούν κάποιον. Εσείς είσαστε πνευματικοί δάσκαλοι και το
καθήκον σας είναι να εκπαιδεύσετε αυτούς και επίσης να τους διδάξετε καλούς τρόπους. Αν μελετούν καλά,
θα διεκδικήσουν μια υψηλή θέση. Αν δεν μελετούν θα αποτύχουν. Ο Πατέρας επίσης έρχεται κάθε μέρα για
να σας εκπαιδεύσει και να σας διδάξει τρόπους. Οι εκθέσεις κλπ γίνονται για να διδάξετε τους άλλους. Όλοι
ζητούν εκθέσεις και προβολείς (projectors). Χιλιάδες θα αγοράσουν αυτά τα projectors (προβολείς). Ο
Πατέρας σας λέει τα πράγματα με έναν πολύ εύκολο τρόπο. Το να κάνετε υπηρεσία στο Άμαρναθ, είναι
επίσης εύκολο. Μπορείτε να εξηγείτε χρησιμοποιώντας τις εικόνες, που δείχνουν τι είναι η λατρεία και τι
είναι η γνώση. Σε αυτήν την πλευρά υπάρχει η γνώση και στην άλλη πλευρά υπάρχει η λατρεία. Μέσω της
μίας, υπάρχει ο παράδεισος και μέσω της άλλης υπάρχει η κόλαση. Αυτό είναι πολύ ξεκάθαρο. Τα πράγματα
που μελετάτε εσείς παιδιά τώρα, είναι πολύ εύκολα. Διδάσκετε ακόμη και τους άλλους, πολύ καλά. Ωστόσο,
πού είναι το προσκύνημα της ενθύμησής σας; Αυτό είναι όλο ένα θέμα της διάνοιάς σας. Πρέπει να
θυμόμαστε τον Πατέρα και σε αυτήν την ενθύμηση είναι που σας μαστιγώνει η Μάγια. Αυτή σπάζει τελείως
τη γιόγκα της διάνοιάς σας. Ο Πατέρας λέει: Όλοι εσείς είσαστε πολύ αδύναμοι στη γιόγκα. Ακόμη και πολύ
καλοί μαχαράτις είναι πολύ αδύναμοι. Μερικοί νομίζουν ότι ο τάδε έχει πολύ καλή γνώση και έτσι πρέπει να
είναι ένας μαχαράτι. Ο Μπάμπα λέει: Αυτοί είναι το ιππικό και το πεζικό. Ένας μαχαράτι είναι κάποιος που
μένει σε ενθύμηση. Με το να μένετε σε ενθύμηση, καθώς κάνετε τα πάντα, θα απαλειφθούν οι αμαρτίες σας
και θα γίνετε αγνοί. Διαφορετικά, θα πρέπει να βιώσετε τιμωρία και θα καταστραφεί η θέση σας. Έτσι, να
κρατάτε ένα ημερολόγιο για τον εαυτό σας, ώστε να γνωρίζετε τι προσπάθειες κάνετε. Ο ίδιος ο Μπάμπα
λέει: Και εγώ επίσης κάνω προσπάθεια. Η διάνοιά μου επανειλημμένως πηγαίνει σε άλλες κατευθύνσεις. Ο
Μπάμπα έχει πολλές έγνοιες. Εσείς μπορείτε να προχωρήσετε γρήγορα. Μαζί με αυτό, πρέπει επίσης να
αναμορφώσετε τη συμπεριφορά σας. Αν αφού γίνετε αγνοί, πέσετε μετά στο ελάττωμα, οτιδήποτε έχετε
κερδίσει, θα καταστραφεί όλο. Όταν θυμώνετε με κάποιον, αν γίνεστε σαν το αλατόνερο, αυτό σημαίνει ότι
έχετε γίνει διαβολικοί. Η Μάγια έρχεται σε πολλές διαφορετικές μορφές. Κανείς δεν έχει γίνει μέχρι στιγμής,
τέλειος. Ο Μπάμπα σας εμπνέει να κάνετε προσπάθεια. Είναι πολύ εύκολο για εσάς τις κουμάρις. Εσείς οι
ίδιες πρέπει να είσαστε δυνατές. Πρέπει να υπάρχει μέσα σας ειλικρίνεια. Αν εσωτερικά, η καρδιά σας είναι
προσκολλημένη σε κάποιον άλλον, δεν θα μπορέσετε να συνεχίσετε εδώ. Οι κουμάρις και οι μητέρες πρέπει
να δεσμεύσουν τον εαυτό τους στην υπηρεσία, του να κάνουν την Μπάρατ παράδεισο. Αυτό χρειάζεται
προσπάθεια. Δεν μπορεί να επιτευχθεί τίποτα χωρίς να κάνετε προσπάθεια. Εσείς λαμβάνετε ένα βασίλειο
για 21 γεννήσεις. Έτσι, πρέπει να κάνετε τόση πολλή προσπάθεια. Ο Μπάμπα σας επιτρέπει να συνεχίζετε
με την εγκόσμια εκπαίδευσή σας, μέχρι να γίνετε δυνατοί σε αυτήν. Δεν θα πρέπει να χάνετε και στους δύο
κόσμους. Αν παγιδευτείτε στο όνομα και τη μορφή κάποιου, θα αποτελειώσετε. Μόνο τα τυχερά παιδιά
μπορούν να κάνουν την προσπάθεια, να ξεχάσουν τη συνειδητότητα του σώματος, να γίνονται ασώματα και
να θυμούνται τον Πατέρα. Ο Πατέρας εξηγεί κάθε μέρα: Παιδιά, ξεχάστε τη συνειδητότητα του σώματός
σας. "Εγώ, αυτή η ασώματη ψυχή, τώρα επιστρέφω στο σπίτι. Πρέπει να αφήσω αυτό το σώμα εδώ. Μόνο
όταν παραμένω διαρκώς σε ενθύμηση του Πατέρα και γίνω καρματίτ, μπορώ τότε να το αφήσω." Αυτό είναι
κάτι για τη διάνοια. Ωστόσο, αν δεν είναι στην τύχη κάποιου, τι προσπάθεια μπορεί να κάνει; Πρέπει να



παραμένει στις διάνοιές σας ότι στην αρχή, ήλθατε εδώ ασώματοι, ότι μετά δεθήκατε σε καρμικές σχέσεις
ευτυχίας και μετά παγιδευτήκατε σε αμαρτωλά δεσμά του βασιλείου του Ράβαν. Ο Πατέρας λέει: Τώρα
πρέπει να επιστρέψετε ασώματοι. Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε Εμένα. Oι ψυχές
είναι αυτές που έχουν γίνει ακάθαρτες. Η ψυχή λέει: Ω Εξαγνιστή, έλα! Τώρα δείχνεται σε εσάς ο τρόπος για
να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι. Οι ψυχές είναι άφθαρτες. Εσείς ψυχές ήλθατε εδώ και μπήκατε σε σώματα,
για να παίξετε τους ρόλους σας. Τώρα ο Πατέρας έχει εξηγήσει αυτό σε εσάς. Θα συνεχίζουν να έρχονται
εκείνοι στους οποίους εξηγήθηκε αυτό, πριν από έναν κύκλο. Ο Πατέρας λέει: Τώρα ξεχάστε τις σχέσεις σας
της σιδερένιας εποχής. Τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Αυτός ο κόσμος πρόκειται να καταστραφεί.
Δεν απομένει καθόλου δύναμη σε αυτόν τον κόσμο. Αυτός είναι ο λόγος που οι άνθρωποι σκοντάφτουν τόσο
πολύ τριγύρω. Αυτοί κάνουν λατρεία για να συναντήσουν τον Θεό. Νομίζουν ότι η λατρεία είναι πολύ καλή.
Πιστεύουν ότι με το να κάνουν πολλή λατρεία, θα συναντήσουν τον Θεό και θα τους πάρει στη σωτηρία.
Τώρα η λατρεία σας έχει φτάσει στο τέλος. Τα λατρευτικά λόγια “Ω Ράμα! Ω Θεέ!” δεν πρέπει πλέον να
αναδύονται από το στόμα σας. Αυτό πρέπει να σταματήσει. Ο Πατέρας λέει: Απλά να θυμόσαστε Εμένα!
Αυτός ο κόσμος είναι τάμοπρανταν. Εκείνοι που είναι σάτοπρανταν, ζουν στη χρυσή εποχή. Η χρυσή εποχή
είναι στο στάδιο της ανόδου. Μετά, το στάδιο αρχίζει να κατεβαίνει. Στην πραγματικότητα, ακόμη και η
ασημένια εποχή δεν πρέπει να ονομάζεται παράδεισος. Μόνο η χρυσή εποχή πρέπει να ονομάζεται
παράδεισος. Είναι στις διάνοιές σας παιδιά, η γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους. Η αρχή σημαίνει
το ξεκίνημα, η μέση σημαίνει το ενδιάμεσο και μετά υπάρχει το τέλος. Το βασίλειο του Ράβαν αρχίζει στη
μέση. Ο Πατέρας έρχεται μόνο στην Μπάρατ. Η Μπάρατ είναι αυτή που γίνεται αγνή και ακάθαρτη. Οι
κάτοικοι της Μπάρατ είναι αυτοί που λαμβάνουν 84 γεννήσεις. Όλοι εκείνοι από τις άλλες θρησκείες,
έρχονται κατά σειρά. Το δέντρο συνεχίζει να αναπτύσσεται και αυτοί έρχονται στο δικό τους χρόνο. Αυτά τα
πράγματα δεν είναι στη διάνοια κανενός άλλου. Ανάμεσα σε εσάς επίσης, δεν μπορούν όλοι να εντυπωθούν
όλα αυτά. Θα μπορούσατε να μένετε ευτυχισμένοι, ακόμη και αν κρατούσατε αυτόν τον κύκλο των 84
γεννήσεων στις διάνοιές σας. Τώρα έχει έλθει ο Μπάμπα για να μας πάρει πίσω στο σπίτι. Έχει έλθει ο
αληθινός Αγαπημένος. Τώρα έχει έλθει ο Ένας τον οποίον θυμόμασταν τόσο πολύ στο μονοπάτι της
λατρείας, για να πάρει εμάς τις ψυχές πίσω στο σπίτι. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν τι είναι η γαλήνη. Οι
ψυχές είναι προσωποποιήσεις της γαλήνης. Εσείς λαμβάνετε αυτά τα όργανα. Έτσι, πρέπει να δράσετε. Ο
Πατέρας ο οποίος είναι ο Ωκεανός της Γαλήνης, παίρνει όλους πίσω στο σπίτι. Μόνο τότε θα λάβουν όλοι
γαλήνη. Στη χρυσή εποχή, έχετε γαλήνη, καθώς και ευτυχία. Όλες οι υπόλοιπες ψυχές θα πάνε πίσω και θα
μείνουν στη χώρα της σιωπής. Μόνο ο Πατέρας ονομάζεται Ωκεανός της Γαλήνης. Πολλά παιδιά το ξεχνούν
αυτό, γιατί παραμένουν συνειδότες σώματος και δεν γίνονται συνειδότες ψυχής. Ο Πατέρας δίνει σε όλους
γαλήνη. Να δείξετε σε αυτούς αυτή την εποχή της συμβολής στην εικόνα. Αυτή την εποχή, όλοι είναι
ανειρηνικοί. Στη χρυσή εποχή, δεν θα υπάρχει καμιά από αυτές τις πολλές θρησκείες. Όλοι θα έχουν πάει
πίσω, στην κατοικία της γαλήνης. Εκεί, λαμβάνετε τόση γαλήνη, που ικανοποιείται η καρδιά σας. Στο
βασίλειό σας έχετε ευτυχία, καθώς και γαλήνη. Στη χρυσή εποχή έχετε αγνότητα, γαλήνη και ευτυχία. Η
χώρα της ελευθέρωσης ονομάζεται γλυκό σπίτι. Εκεί δεν θα υπάρχει κανένας ακάθαρτος ή δυστυχισμένος.
Εκεί δεν τίθεται θέμα ευτυχίας ή λύπης. Οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν το νόημα της γαλήνης. Δίδεται το
παράδειγμα του κολιέ της βασίλισσας. Ο Πατέρας λέει: Τώρα πάρτε γαλήνη και ευτυχία. Πάρτε τα πάντα.
Είθε να έχετε μακροζωία! Εκεί τα παιδιά γεννιούνται σύμφωνα με το σύστημα. Οι θεότητες δεν χρειάζεται
να κάνουν προσπάθεια για να κάνουν ένα παιδί. Μια ψυχή έχει ένα όραμα ότι είναι ώρα να αφήσει το σώμα
της και αφήνει το σώμα της με ευτυχία. Αυτός ο Μπάμπα επίσης έχει την ευτυχία τού να αφήσει το σώμα
του και μετά να πάει και να γίνει αυτό. Στο παρόν, ακόμη μελετώ. Γνωρίζετε, ότι και εσείς επίσης θα πάτε
στη χρυσή εποχή. Μόνο στην εποχή της συμβολής είναι όλα αυτά στις διάνοιές σας. Έτσι, πρέπει να
παραμένετε τόσο ευτυχισμένοι. Όσο πιο υψηλή είναι η μελέτη, τόσο πιο μεγάλη είναι η ευτυχία. Μας
διδάσκει ο Θεός! Ο στόχος και το αντικείμενό σας είναι μπροστά σας. Επομένως πρέπει να υπάρχει τόση
πολλή ευτυχία. Ωστόσο, κάποιοι πέφτουν, καθώς προχωρούν. Η υπηρεσία θα αναπτυχθεί όταν εσείς
κουμάρις έλθετε στο πεδίο της υπηρεσίας. Ο Πατέρας λέει: Πρώτον, μην γίνεστε σαν το αλατόνερο μεταξύ



σας, εφόσον γνωρίζετε ότι πηγαίνετε στον κόσμο όπου το λιοντάρι και το πρόβατο πίνουν νερό από την ίδια
λιμνούλα. Εκεί, η καρδιά σας γίνεται ευτυχισμένη με οτιδήποτε βλέπει. Το όνομα είναι παράδεισος. Έτσι,
εσείς κουμάρις, πρέπει να πείτε στους φυσικούς σας γονείς: "Εγώ τώρα ετοιμάζομαι για να πάω εκεί.
Επομένως, οπωσδήποτε πρέπει να παραμείνω αγνή. Ο Πατέρας λέει: Η λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός.
Τώρα έχω γίνει μια γιόγκι και έτσι δε μπορώ να γίνω ακάθαρτη." Πρέπει να είσαστε πολύ δυνατές για να
μιλήσετε έτσι. Θα δείτε πόσο γρήγορα θα αναπτυχθεί η υπηρεσία, όταν αναδυθούν τέτοιες κουμάρις.
Ωστόσο, πρέπει να έχουν κατακτήσει την προσκόλληση. Εφόσον έχετε πεθάνει, γιατί πρέπει να θυμόσαστε
οτιδήποτε; Πολλές από εσάς θυμόσαστε το σπίτι σας, τα παιδιά σας κλπ. Πώς τότε μπορείτε να έχετε γιόγκα
με τον Πατέρα; Πρέπει να παραμένει στις διάνοιές σας ότι τώρα ανήκετε στον Μπάμπα. Αυτός ο παλιός
κόσμος ήδη έχει τελειώσει. Ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα! Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, αγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Για να κάνετε την τύχη σας εξυψωμένη, να εξασκηθείτε στο να γινόσαστε ασώματοι όσο το
δυνατόν περισσότερο. Να κάνετε πλήρη προσπάθεια να ξεχάσετε τη συνειδητότητα του σώματος,
ώστε να μη θυμόσαστε το όνομα ή τη μορφή κανενός.

2. 2. Να κρατάτε ένα ημερολόγιο της συμπεριφοράς σας. Ποτέ μην κάνετε διαβολικές πράξεις. Να
κρατάτε την καρδιά σας ειλικρινή, να γίνετε ένας καταστροφέας της προσκόλλησης και να παραμένετε
απασχολημένοι με την υπηρεσία, τού να κάνετε την Μπάρατ παράδεισο.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας κατακτητής του κόσμου με το να ελευθερωθείτε από οποιανδήποτε
βασιλική μορφή δεσμού της Μάγια. 
"Η προσπάθειά μου, η ανακάλυψή μου, η υπηρεσία μου, το άγγιγμά μου, οι αρετές μου
είναι καλές. Η λήψη αποφάσεων μου, είναι πολύ καλή..." Αυτή η συνειδητότητα του "δικό
μου" είναι μια βασιλική μορφή της Μάγια. Η Μάγια κάνει τέτοια μαγικά που κάνει ακόμη
και το "Δικό Σου", "δικό μου". Επομένως, τώρα ελευθερωθείτε από οποιονδήποτε τέτοιο
δεσμό και φτιάξτε μια σχέση με τον ένα Πατέρα και θα γίνετε ένας κατακτητής της Μάγια.
Αυτοί μπορούν εύκολα και αυτόματα να χρησιμοποιούν την οδηγία, να γίνονται ασώματοι
σε ένα δευτερόλεπτο.

Σύνθημα: Ένας παγκόσμιος μεταμορφωτής είναι αυτός που μεταμορφώνει το αρνητικό οποιουδήποτε,
σε θετικό.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Εντυπωθείτε την προσωπικότητα της πνευματικής βασιλικότητας και αγνότητας.

Η αρχική σας μορφή είναι η αγνότητα. Η αρχική σας θρησκεία, δηλαδή, η πρώτη ντάρνα της ψυχής είναι η
αγνότητα. Η αρχική σας χώρα είναι η αγνή χώρα. Το βασίλειό σας είναι ένα αγνό βασίλειο. Το μνημείο σας
είναι υπέρτατα αγνό και άξιο λατρείας. Απλώς να κρατάτε αυτό στην επίγνωσή σας και θα ελευθερωθείτε
από το να κάνετε προσπάθεια και να είστε πιεσμένοικαι θα είστε σε θέση να εντυπωθείτε αγνότητα ως μια
ευλογία.


